
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

Organisasjon for Norske 
Fagskolestudenter 

 
Høstseminar 2023 

Program 



 

 

 
 
 
 

Sted:    Quality Airport Hotell 

  Gardermoen 

Dato:   24. til 26. november 2023 

Tidspunkt:  fredag 15:00 - søndag 15:00 
 
Program Fredag 24.11 

 

 

14:45  Registrering 
 
15:20  Velkomsttale 
  v/ leder Thea Tuset 
 
15:30 Informasjon om helgen 

v/ nestleder Ingrid Marie Aarre 
 
15:45  Hvem er ONF og hva gjør vi?   

v/ Thea Tuset 
 
16.15  Pause  

 
16:30  Workshop sammen med politikere fra Utdannings- og 

forskningskomiteen 
v/ Kim Terje Loraas, politisk rådgiver i ONF 
 

  Tema og spørsmål til workshop 
 

  Studentvelferd: 
Hva er viktigst for at fagskolestudentene skal ha det bra? 
Hva kan politikerne gjøre for å bedre situasjonen? 
 
Læringsmiljø: 
Hva er viktigst for fagskolestudentenes læring? 



 

 

Hva kan politikerne gjøre for å bedre situasjonen? 
 
17:30 Pause 

 
18:00  Debatt med politikere fra Utdannings- og 

forskningskomiteen 
 
Stortingsmelding om høyere yrkesfaglig utdanning: Hva er 
viktigst? 
v/ Hege Bae Nyholt (R), Marit Knutsdatter Strand (Sp), Grete 
Wold (SV), Kari-Anne Jønnes (H), (Ap ikke bekreftet) 
 
Debattleder: Kim Terje Loraas, politisk rådgiver i ONF 

 
19:00 Teambuilding 
  v/ valgkomiteen i ONF 
 
19.30 Slutt for dagen 

Innsjekk for de som ikke har gjort det 
 
20:00  Middag



 

 

 

Lørdag 25.11 

 
 
09:00  Frokost og registreing 

 
10:00  Info om dagen 
  v/ nestleder Ingrid Marie Aarre 
 
10:15  Hva må du vite som studenttillitsvalgt? 

v/ leder Thea Tuset og nestleder Ingrid Marie Aarre 
 
11:00  Pause 
 
11:15 Studentengasjement 

v/ Runa Kristina Fiske, studentrådgiver i LO-
studentene 

 
12:15  Pause 
 
12:30 Nasjonal klagenemd for høyere yrkesfaglig utdanning 
  v/ Thea Tuset 
 
13:00  Lunsj 
 
14:00  Introduksjon ved studentombudene 

 v/ Åse Hestvik Larsen, Studentombud for Midt-Nord-
samarbeidet, og Maija Heinilä, Studentombud i Øst-
samarbeidet 

 
14:20 Pause 
 
14:30 Samtale med studentombudene, hva gjør de egentlig? 

v/ Åse Hestvik Larsen og Maija Heinilä 
Panelleder: Thea Tuset 



 

 

 
15:15  Pause 

 
 15:45  Kurs i studentdemokrati 1.0 eller 2.0 

 
16:30  Pause 

16:45  Oppsummering 
v/ Ingrid Marie Aarre 

 
17:00  Slutt for dagen 

 
20:00  Middag 
  Kostymeparty



 

 

 

Søndag 26.11 

 
 
 

09:00  Frokost og utsjekk fra rom 
 
10:30 Info om landsmøtet 
  v/ Thea Tuset 

 
10:45  Hvordan stille til verv? 
  v/ valgkomiteen i ONF 
 
11:00 Pause  
 
11:15 Workshop: ONFs styringsdokumenter 
  v/Ingrid Marie Aarre 
 
12:30 Studentvelferd  

v/ Fam Karine Heer Aas, sekretariatsleder 
i Samskipnadsrådet 

 
13:00  Lunsj 
 
14:00  Workshop: Hvordan sende inn forslag til landsmøtet 2024 
 
14:40 Regionsseminar i ONF 
  v/ Tom Alexander Østensen 
 
14:50 Oppsummering av helgen 
  v/ Ingrid Marie Aarre 

 
15:00  Avreise 


